Fadaracic
Andorrana d' Esgud

Reglament per les curses d’esqui Alpi, Snowboard, Fons i
Freestyle d’Andorra temporada 09/10.

1.- Esqui Alpi

Totes les curses d’'esqui Alpi celebrades a Andorra queden subjectes al
reglament Internacional d’esqui (RIS) i a les precisions (Precisions) tal i com
fixa la Fis per cada temporada excepte algunes modificacions especials i
detallades a continuacid;

Modificacions especials per les curses andorranes en esqui Alpi;

» Pollets B; Maxim 3 curses per temporada; Minim 1 GS i 1 KR, la
tercera a escollir. Les tres curses sén per equips. Es sortejara els
nens/es tots barrejats. Es sumard el temps dels 10 primers classificats
per equips. Els equips amb menys corredors rebran una
pendalitzacidé (es sumard el temps de I'Ultim classificat de la generall
multiplicat per 1,5). La classificacio es fara per equips i es
premiaran als tres primers equips. Durant la cursa es podrd utilitzar
la pantalla de temps perd en cap cas I'Us d'una pissarra amb els
temps dels corredors fixats. Es recomana I'Us de la proteccié dorsal
(Tortuga) per a totfs els corredors i totes les curses. Es donard
medalla a la resta de participants. Repartiment premis segons RIS i
precisions. L'organitzador ha de facilitar als clubs la classificacié
general individual perd en cap cas ha de constar com a resultat
oficial. Queda totalment prohibit I'Us del mono de competicio.

* Quadre de desnivells per les curses de Pollets B;

POLLETS B DESNIVELL CARACTERISTIQUES
1 Reconeixement (segons RIS)
GS 120m - 150m 1 Baixada cronometrada (oficial)
13% - 15%

1 Reconeixement (segons RIS)
KR 120m - 150m 1 Baixada obligatdria sense crono
13% - 15% 1 Baixada cronometrada (oficial)
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» Pollets A; Maxim 5 curses per temporada; Minim 1 GSi 1 SG, la resta
a escollir. Es premiarda als 5 primers classificats homes i dones.
Queda totalment prohibit I'Us del mono de competicio. Es
recomana |I'Us de la proteccid dorsal (Tortuga) per a tots els
corredors en totes les curses. Els Pollets A tindran punts Fae perd en
cap cas aguests punts es publicaran en cap llista de resultats.

* Quadre de desnivells per les curses de Pollets A;

POLLETS A DESNIVELL CARACTERISTIQUES
1 Reconeixement (segons RIS)
GS 150 m - 200m | 1 Baixada cronometrada (oficial)
13% - 15%
1 Reconeixement (segons RIS)
CR 140m - 180m | 1 Baixada obligatoria sense crono
8% - 11% 1 Baixada cronometrada (oficial)

1 Reconeixement (segons RIS)
SG 150m - 200m | 1 Baixada obligatoria sense crono
8% - 11% 1 Baixada cronometrada (oficial)

« Infants | i ll; Els punts Fae per les categories d'infants segueixen el
mateix sistema de punts que I'utilitzat per la FFS. Les curses d'infants
en les disciplines técniques (SL i GS) es readlitzaran totes a dues
manegues. Els corredors quins es desqualifiquin i/o abandonin a la
primera manega podran prendre la sortida de la segona mdanega
despres dels corredors classificats i amb I'ordre invertit dels seus
dorsals, perd en cap cas constaran com a corredor classificat i
només podran sortir en I'apartat de abandons i/o desqualificats
més el temps realitzat en la manega classificada. Les quotes per
participacid estrangera en totes les competicions nacionals és de
20 per Espanya i Franca, i 5 amb les altres federacions estrangeres
previ acord entre Federacions. Es recomanada I'Us de la proteccid
dorsal (Tortuga) per la temporada 09/10, i es recorda que per la
temporada 10/11 sera obligatdoria per a tots els corredors
d'aquesta categoria.

« Juniors Seniors; En totes les curses de Juniors Seniors celebrades a
Andorra només s'entregard trofeu als tres primers classificats de la
general i al primer Junior, tant en masculi com en femeni.

Lo, Dr, Migjavila 17 » Ed. Bl Pasture, bloc 2, 1r « ADS00 Andorra la Vella (Principat d'Andorral
Tels. +375 B236B88 « +376 B63182 » Fax +3765 825531 » fae@andorra.ad » www.Tae.ad



Veterans; Poden participar els esquiadors femenins i masculins que
el ler de Gener de cada any hagin complert 30 anys d’edat.
Podran prendre part tots els socis licenciats dels Clubs del Principat
d'Andorra. El circuit de veterans estad obert a participants
estrangers llicenciats amb la seva Federacié Nacional. Els corredors
estrangers pagaran l'inscripcid que es fixi entre la Fae i la Fceh.
S'establiran diferents categories per grups de 5 anys d'acord amb
els segUents anys de naixement, i per homes/dones per separat:
del 1979 al 1975, del 1974 al 1970, del 1969 al 1965, del 1964 al 1960,
del 1959 al 1955, del 1954 al 1950, del 1949 al 1945, del 1944 al 1940,
del 1939 Al 1935,

L'ordre de sortida s'efectuard dels més grans als més joves
comencant sempre per les dames i tot seguit amb els homes.
Durant I'entrega de premis es recomana que I'organitzacié ofereixi
de forma gratuita un aperitiu per a tots els participants.

Quadre de desnivells per les curses de Veterans;
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VETERANS DESNIVELL CARACTERISTIQUES
1 Reconeixement (segons RIS)
GS 120m - 180m 2 Baixades cronometrades (oficials)
13% - 15% Millor temps de manega
1 Reconeixement (segons RIS)
120 Maxim 2* Baixades cronometrades (oficials)
13% - 15% Millor temps de madnega (*en cas que la

pista es trenqui només es fard una manega)

Reglament especial Copa Coprinceps; només punftuaran les
categories pollets A i infants | i Il. Aquest campionat només consta
d'una cursa per categoria. Agquest campionat s'organitza de
forma correlativa entre tots els esqui Clubs d'Andorra de forma des
del més antic al més actual, i per tant el torn d'organitzacid per
aqguesta temporada 09/10 és I'ECAP. Que el repartiment de premis
es faci I'Ultim dia de cursa i no a finals de temporada. Que durant
I'entrega de premis assisteixin fots els guanyadors.

Reglament especial NC d’Andorra; Limitar la participacid en les
categories infants 1i Il a 15 femines per categoria i 30 homes per
categoria. Que s'obri un cupo limitat (20) per a la participacio
estrangera. Que en cada cursa s'utilitzin els desnivells maxims que
permet el RIS. Que els NC d'Andorra s'organitzin de forma
correlativa entre les dues estacions d'Andorra i els respectius clubs
(temporada 09/10 Valinord i respectius clubs). Que les pistes on es
desenvolupin els NC d'Andorra siguin les recomanades per la
comissid d’homologacions de la Fae i que siguin les segUents,
Infants  Grandvalira; Avet, estadi F. Viladomat, Esparver, Llop
Infants Vallnord; Estadi Arcalis, Portella del Mig, Posselletes, Bambi,
Fontanals. NC Absoluts (FIS) Grandvalira; Avet, estadi F. Viladomat,
NC Absoluts (FIS) Valinord; Estadi Arcalis, Posselletes, Fontanals, )
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) Portella del Mig. Que I'entrega de premis “scratch” es realitzi cada
dia després de cada cursa amb la cerimonia floral (en el cas de
participacid estrangera). Que en la cerimonia floral s’entregui un
ram de flors als tres primers “scratch” per sexe infantils ['i ll, i als tres
primers ‘“scratch” i primer Junior als NC absoluts (FIS) dames i
homes. Que l'entrega de premis per la classificacid nacional
Andorrana dames/homes es faci I'Ultim dia de campionat
conjuntament amb totes les categories participants, i que sigui
I'estacid i els seus respectius clubs organitzadors dels Campionats
Nacionals, els encarregats d’organitzar I'acte final.

+ Reglament especial Trofeu al Merit Esportiu; Només puntuaran per
aqguest trofeu les curses i les categories seglents; Alpi; Copa
Coprinceps categoria Pollets A, Campionats Nacionals d’Andorra
d’esldlom especial i d'esldlom gegant en les categories Infants | I,
Campionats Nacionals d'Andorra d'esldlom especial i d'esldlom

gegant en les categories Junior | i ll. Freestyle; En les categories
pollets A, Infants | i I, Juniors | i Il en la cursa New School.
Snowboard en les categories pollets A, Infants i ll, Juniors i ll en la

cursa Trofeu Sant Moritz. La cerimonia d'entrega d'aquest trofeu es
realitzard conjuntament amb I'acte d'entrega de premis dels
Campionats Nacionals d’Andorra.

2.- Snowboard

Totes les curses d'Snowboard celebrades a Andorra queden subjectes al
reglament Internacional d’esqui (RIS) i a les precisions (Precisions) tal i com
fixa la Fis per cada temporada. En el cas de I'Showboard no hi han
modificacions especials per les curses Andorranes.

3.- Freestyle

Totes les curses de Freestyle celebrades a Andorra queden subjectes al
reglament Internacional d’esqui (RIS) i a les precisions (Precisions) tal i com
fixa la Fis per cada temporada. En el cas del Freestyle no hi han
modificacions especials per les curses Andorranes

4.- Esqui de Fons

Totes les curses d’esqui de Fons celebrades a Andorra queden subjectes
al reglament Internacional d’esqui (RIS) i a les precisions (Precisions) tal i
com fixa la Fis per cada temporada, excepte algunes modificacions
especials i detallades a continuacid.
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Modificacions especials per les curses andorranes en esqui de Fons;

4.1. El 7°Campionat d"Andorra d’esqui de Fons es celebrard el dia 24 de
Marc al Camp de neu de La Rabassa, es convocat per la Federacié
Andorrana d’esqui i es organitzat pel Club Esportiu Sant Julia.

4.2. El 7° Campionat d”Andorra d’esqui de Fons es celebrard en métode
Pursuit (persecucio, sortida en massa en classic, canvi d’esquis i seguir en
skating).

4.3. Participacio: Poden participar tots els esquiadors amb llicéncia FAEH
activa de corredor d'esqui de Fons de I'any en curs pertanyent a les
categories de pollets A i B, infants 1 i 2, juniors, seniors, veterans A, B i
honor. Per promocionar aquesta competicié el comité ha declarat la
prova "Open" a esquiadors amb lliceéncia d'altres federacions d'esqui i a
esquiadors d'altres modalitats de la Federacié Andorrana d’esqui.
Aquests participants no seran inclosos en les classificacions oficials del
Campionat d"Andorra.

4.4. Categories: Les categories seran: pollets B ( nascuts el 1998-99 ),
pollets A ( 96-97 ), infants 1 ( 94-95 ), infants 2 ( 92-93 ), juniors ( 87-91 ),
seniors ( 76-86 ), veterans A ( 52-75 ), veterans B ( 37-51 ) i honor ( 1936 i
abans ).

4.5. Reglament: Regiran les normes FIS i FAE per aquest tipus de curses,
sota la supervisid del delegat tecnic nomenat per la FAE.

4.6. Distancies :

JUnior, sénior, veterans A i B i honor homes................... 5 kms x 2 Junior,
senior, veterans A i B i honor dones.................... 5kms x 2 Infants 11 2
homes | AONES.......uvveeeeeeeeciiieieeeeeee 2.5 kms x 2 Pollets A'i B homes i
AONES i, 2.5 kms (x 2)

4.7. Inscripcions: Cal adjuntar el nom i cognoms, data de naixement,
categoria i n® de llicéncia.

4.8. Horaris: Dissabte dia 24 de Marc : A les 10:00 sortida en massa de la
cursa.

4.9. Es lliuraran medalles als 3 primers classificats de cada categoria.

4.10. L'organitzacié no es fa responsable de qualsevol tipus d’accident
produit durant la cursa que no sigui directament imputable a
I'organitzacid de la mateixa.

4.11. L'organitzacié es reserva el dret de modificacié de les distancies i
horaris establerts per motius de seguretat o estat del circuit.

4.12. Cada participant, al inscriure’s, accepta tots els artficles d’aquest
reglament.
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